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ME/CFS Symposium 08.05.2026                                          Georg Schomerus 



Ein Rätsel
Warum machen so viele Betroffene von ME/CFS und Long COVID so 
schlechte Erfahrungen in der Versorgung? 
Was ist mit den Behandler*innen los? Warum scheint es so schwer zu sein, 
Menschen mit ME/CFS und Long COVID angemessen zu versorgen?
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Das UNCOVER-Projekt

Förderung: Innovationsfonds des G-BA
Projektleitung: Prof. Dr. Georg Schomerus, Universitätsklinikum Leipzig, Klinik 
und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Beteiligte Einrichtung: Institut für Sozialmedizin, Arbeitsmedizin, Public Health 
(Leitung: Prof. Dr. Steffi Riedel-Heller)
Kooperationspartner: Long Covid Deutschland, Fatigatio e.V.-Bundesverband 
ME/CFS 
Laufzeit: Januar 2026 – Juni 2028



Forschungsfragen

1. Wie ist der Wissensstand über Ursachen und Therapiemöglichkeiten von Long
COVID/ME/CFS auf Seiten niedergelassener Haus- und Fachärzt:innen? Welche
unterschiedlichen Krankheitsmodelle existieren und wie häufig sind sie?

2. Welche Haltungen und Einstellungen auf Seiten der Haus- und Fachärzt:innen
begünstigen und welche erschweren die Therapie von Menschen mit Long COVID und
ME/CFS? Gibt es eine spezifische Form der Stigmatisierung?

3. Welche strukturellen Barrieren existieren aus Sicht von Behandler:innen und
Betroffenen bei der Behandlung von Long COVID und ME/CFS?
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


